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»X VI Olesnickiego Rajdu Rowerowego”.

Organizatorzy: Migdzyszkolny Integracyjny Klub Sportowy ,,Junior” w Ole$nicy, Powiatowy
Szkolny Zwiazek w Olesnicy, OKR ATOL w Ole$nicy oraz Powiatowe Centrum Edukacji i Kultury
w Olesnicy 1 Orlik 2012.

Rajd wspot finansowany jest ze srodkow wlasnych oraz z budzetu Powiatu Oles$nickiego, Miasta
Olesnicy, Gminy Olesnica, OKR ATOL w Olesnicy i PCEiK w Oles$nicy.

Miejsce i data: Rajd odbedzie sig¢ 27 wrzesnia 2015r. Zbidrka Rajdu nastapi w II LO w Ole$nicy na
terenie boisk Orlika przy ul. Wojska Polskiego 56 o godz. 9:30. Start Rajdu o godzinie 10:00, meta
znajdowac si¢ bedzie rowniez na boisku Orlika przy I LO w Ole$nicy. Koniec planowany jest okoto
godziny 15:00.

Uczestnicy: W Rajdzie moga wzia¢ udziat wszystkie osoby posiadajace sprawny rower, pozwalajacy
na jazdg na asfalcie oraz po drogach polnych i lasach oraz majace kartg rowerowa /nie dotyczy osob
petnoletnich/ i kask rowerowy. Niepetnoletni uczestnicy zobowiazani sa do przyjazdu z rodzicami badz
peloletnimi opiekunami. Wszyscy chegtni powinni zapisac si¢ na listg startujacych z imienia i nazwiska
oraz podajac datg urodzenia. Kazdy z uczestnikow powinien by¢ ubezpieczony indywidualnie na czas
Rajdu. Ustala si¢ maksymalna liczbg uczestnikow Rajdu do 400 osob.

Zapisy: Zapisy mozna dokonywac od 14 sierpnia 2015r. do 19 wrzes$nia 2015r. w Sklepie
Rowerowym ,,WALBI” na ul. Sejmowej w Ole$nicy. Zapis na li§cie uczestnikow Rajdu /tylko
osobiscie/ wiaze si¢ z akceptacja Regulaminu Rajdu.

Whpisowe: Uczestnicy Rajdu ponosza koszty wpisowego w kwocie 15 ztotych, ktore zostanie
przeznaczone bezposrednio na koszty zwiazane z organizacja i przeprowadzeniem Rajdu. Zapewniamy
posilek goracy oraz bufet kolarski.

W przypadku nie zgloszenia si¢ na Rajdzie wpisowe nie bedzie zwracane!

Trasa: Rajd odbedzie si¢ na petli o dlugosci ok. 36,8 km, przy otwartym ruchu samochodowym.
Zostala opracowana przez Krzysztofa Wage. Olesnica — Swierzna - Ligota Wielka — Smolna— Solniki
Wielkie — Wszechswigte — Wyszogrod — Ciesle — Sokotowice — Boguszyce — Olesnica kompleks
boisk Orlika przy ul. Wojska Polskiego 56, II LO w Oles$nicy. Trasa Rajdu bedzie oznakowana biatymi
strzatkami namalowanymi na powierzchni drogowej w miejscach zmian kierunku jazdy wraz z
oznakowaniem miejsc niebezpiecznych. Na trasie Rajdu uczestnicy zobowiazuja si¢ bezwzglednie
przestrzegac¢ przepisy i zasady kodeksu drogowego i poruszac si¢ po drogach w kolumnach 10 — 15
osobowych w odstgpach 200 metrowych pomigdzy kolumnami. W kazdej grupie z przodu i z tytu
jecha¢ beda opiekunowie grup w oznaczonych zottych kamizelkach. Rajd przebiega¢ bedzie przy
otwartym ruchu kotowym. Miejsca niebezpieczne /w tym skrzyzowania/ zostang zabezpieczone przez
Policje poprzez krotkotrwate zamknigcia ruchu celem ptynnego przejazdu uczestnikow Rajdu.
Organizator przewiduje zakonczenie Rajdu na terenie I LO w Ole$nicy podczas ktorego podany bedzie
positek , rozegrane zostana konkurencje sprawno$ciowe , wrgczane beda nagrody oraz przeprowadzone
pogadanki na tematy zwigzane z promocja zdrowia zasadami zdrowego trybu zycia, przeciwdziataniu
przemocy 1 naduzywania alkoholu i srodkéw odurzajacych.



Przypominamy, ze jest to Rajd rodzinny., a nie wyScig kolarski. Trasa, jej dlugo$¢ oraz nadawane
tempo bedzie pozwala¢ na udzial w nim kazdemu rowerzyscie.

Nagrody: Na poczatku Rajdu wrgczone zostana pamiatkowe plakietki dla wszystkich uczestnikow,
talony na ciepty positek oraz woda mineralna i stodycze. Na zakonczenie Rajdu zostana
przeprowadzone konkurencje sprawnosciowe dla dzieci, w ktorych wszyscy uczestnicy otrzymaja
nagrody niespodzianki. Dodatkowo przewidziane sa nagrody niespodzianki dla uczestnikoéw Rajdu,
oraz ciepty positek.

Zabezpieczenie: Organizatorzy zapewniaja na trasie Rajdu pierwsza pomoc medyczna oraz
techniczna. Kolumng Rajdu bedzie zamykal samochdd techniczny, ktory bedzie oznaczony napisem
,,Koniec Rajdu”.

Postanowienia koncowe: Zabrania si¢ podczas Rajdu samodzielnego opuszczania kolumn. Na trasie
Rajdu wszyscy zobowiazuja si¢ przestrzegac przepisow ruchu drogowego i zalecen podawanych przez
Organizatoréw, opiekunéw kolumn i Polic;ji.



